
「株式会社玄米酵素 43周年記念」 

愛媛マンダリンパイレーツ親子野球教室＆食育講座開催のご案内 
 

 

 

 

 

 

深秋の候、平素より愛媛マンダリンパイレーツの活動をご支援いただきまして誠にありがとうございます。 

さて、このたび玄米酵素松山営業所様のご協力のもと「親子野球教室＆食育講座」を開催する運びとなりました。 

つきましては、各チームの皆様方にご参加していただきたく、ご案内させていただきます。 

今回は、日頃からお子様たちを支えている保護者の皆様方にも役立つようなプログラムとなっております。 

ぜひ、ご参加いただきますようお願い申し上げます。 

 

【 日 時 】   11月 22日（土）10:０0～12:３0  ※9:30 ひめぎんグラウンド集合 

【 会 場 】  野球教室：ひめぎんグラウンド ※松山市恵原甲 600-34 

【 会 場 】  食育講座：えひめ青少年ふれあいセンター会議室 ※松山市上野町甲 650番地 

【 対 象 】  小学生 先着 50名とその保護者 30名 ※野球教室は軟式球となりますが、ソフトボールの方もご参加いただけます。 

【 内 容 】  お子様方：野球(ソフトボール)における基本動作の確認と習得 

【 内 容 】  保護者様方：お子様が怪我をしないための食育講座 

【 指 導 者 】  野球教室：愛媛マンダリンパイレーツ選手 

【 指 導 者 】  食育講座：株式会社玄米酵素 松山営業所 河合彬正(かわいあきまさ)様 

           筑波大学で運動栄養学を専攻。大学時代にトライアスロン競技で大学日本一の座を掴み、ニュージーランドで

競技生活を送るも、度重なるケガに悩まされ、競技生活を断念。経験したからこそ分かる「練習後の過ごし方で

競技力に差がつくこと」を、一人でも多くの方に知って頂けたらと思います。 

【 準 備 物 】  野球教室：ユニホームもしくは野球のできる服装、バット、グローブ、スパイク、タオル、飲み物など 

【 準 備 物 】  食育講座：メモ用紙、筆記用具 

【スケジュール】  別紙ご参照ください 

【 参 加 費 】  野球教室、食育講座ともに無料 

【参加締切】  1１月２０日（木）必着 

【注意事項】  少雨決行ですが、大雨の場合のみ延期となります。延期の場合は改めてご案内いたします 

 



【親子ふれあい野球教室＆食育講座開催スケジュール】 

玄米酵素主催 親子ふれあい野球教室＆食育講座 

   

    時間      野球教室スケジュール   食育講座スケジュール              備考 

   

    9：3０   野球教室受付開始      食育講座受付開始  野球教室の受付と同時に行います 

  １0：0０   主催者挨拶                        保護者の方は食育講座まで見学・参加ができます 

  １0：0５   野球教室開始・準備運動                 

  １0：2０   キャッチボール                        保護者の方は青少年センターへ移動をお願いします 

  １0：3０   守備指導 食育講座スタート    保護者の方は食育講座へご参加下さい 

  １1：1０   打撃指導 

  １2：0０   写真撮影・サイン会 食育講座終了      保護者の方はひめぎんグランドに移動をお願いします 

１2：2０   野球教室閉会（挨拶）                  ㈱玄米酵素 河合様より閉会挨拶と商品配布 

【参加申込書】※必要事項をご記入のうえ、下記までFAXしてください。 

 学年 ポジション チーム名 保護者名 TEL 

代表者名      

・      

参加選手名      

・      

・      

・      

・      

・      

・      

・      

・      

・      

・      

・      

・      

・      

 

食育に関するご質問 

・ 

 

 

◆お申込先 愛媛マンダリンパイレーツ野球教室事務局（星企画株式会社内）  FAX.089-956-3556 


